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Introduction

Le plan de gestion éco-pastoral (PGEP) est un document signé par I'éleveur, le
berger et les autres Cette proposition de plan de gestion éco-pastoral et climatique (PGEPC)
est issu des travaux réalisés dans le cadre du LIFE pastoralp, notamment du diagnostic
pastoral de vulnérabilité climatique. Elle n’est pas contractuelle et reste expérimentale. Elle
dresse un état des enjeux sur les pratiques/contraintes liées au pastoralisme et des enjeux
en terme de biodiversité et d’adaptation au changement climatique. Le Plan de gestion
permet de définir des mesures de gestion du troupeau qui répondent au mieux aux enjeux
pré-cités.

Le PGEPC a été élaboré conjointement par le CERPAM (ou équivalent) et le Parc
national des Ecrins avec participation des éleveurs et du berger.
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1 Volet pastoral

1.1 Présentation générale

1.1.1 De l'alpage

Forme générale de
l'alpage

Vallon suspendu trés difficile d’accés

Superficie de l'alpage

Totale : 677 ha / pastorale : 356 ha

Altitude (mini-maxi)

1850 — 2600 m

Dénivelé 750 m
Exposition dominante Sud et est
Origines du foncier Communal

1.1.2 De l'utilisation pastorale

Especes :
Effectif :

Mode de
gardiennage :

Equipements :

Bovins
135 bovins en 2021
Berger salarié

2 cabanes, 2 parcs abris, quelques barrieres métalliques

1.2 Laressource pastorale

Un diagnostic pastoral approfondi a été réalisé pour cet alpage en 2008. La ressource en
herbe a été estimée a 14320 journées-bovins-paturage.

On trouve dans la moitié basse de I'alpage des pelouses diversifiées et assez productives,
une partie de ces pelouses est dominée par le queyrel, dont I'attractivité diminue fortement

en cours de saison.

La ressource est beaucoup plus médiocre sur le quartier d’ao(t.

L’exposition sud des quartiers d’aolt ainsi que la faible profondeur du sol rendent la
végétation un peu séchante par été sec.

1.3 Lagestion pastorale

e Mouvements du troupeau sur la saison

Secteurs patureés

Périodes de paturage

Nombres de jours

Secteur 1 1°" juillet — 10 juillet 10 jours

Moitié du secteur 7 (entre les cabanes) 11 juillet — 18/20 juillet 8 a 10 jours
Bas des Maitz — cabane de Clot Eygout 18/20 juillet — 5 aolt 2 a 3 semaines
Quartier d’aot (totalité) 6 aolt — 7 septembre 34 jours

Les Maitz (+ lot sur le secteur 5, au bas du | 8 septembre — 2 octobre 25 jours
quartier d’ao(t

Secteur 7 entre les cabanes + secteur 6 3 octobre — 16 octobre 2 semaines




CERPAM —-PNE

1.4 Atouts et contraintes

1.4.1 Externes:

Le tourisme
La fréguentation touristique est moyenne, elle est concentrée autour du lac du Distroit.

Les enjeux pastoraux

Les principaux enjeux pastoraux sont :

-Maintenir I'effectif a son niveau actuel, car les prélévements du troupeau sont maintenant en
équilibre avec la ressource disponible, aprés des années de chargement trop fort.

- Maintenir le chargement sur le quartier d’aolt a son niveau actuel aussi, ce quartier ayant
souffert d’'une pression trop forte pendant longtemps.

Les enjeux environnementaux

Sur l'alpage sont présents des Lagopédes alpins et des Perdrix Bartavelles sur une partie du
quartier d’ao(t. Le paturage ne pose pas de probléme dans la mesure ou ces zones ne sont
pas paturées avant la mi-aodQt.

Les secteurs 1 et 7 Est correspondent a d’anciens prés de fauche dont la diversité floristique
est a maintenir. Le secteur 7 a été contractualisé en report de paturage pendant 15 ans
(1995 a 2010). Depuis 2011, il est coupé en 2 dans le sens de la longueur et chaque moitié
fait 'objet d’'une alternance entre paturage précoce et paturage tardif, avec inversion tous les
ans.

1.4.2 Internes:

L’accés a l'alpage est trés difficile, 'unique sentier d’accés traverse une zone d’éboulis trés
actif.

La partie basse de l'alpage présente un relief assez régulier, avec de vastes zones en pente
faible trés attractives pour les animaux, et des zones un peu plus pentues sur les bordures.
Sur le quartier d’aodt, le relief est beaucoup plus chaotique, sauf sur le secteur 4 (le Vallon),
gui est un vallon régulier et bien enherbé.

L’eau n’est pas trés abondante, il n'y a pas d’eau sur les Maitz ce qui contraint le troupeau a
se déplacer jusqu’a la cabane de Clot Eygout. Il y a également peu d’eau sur la partie Est du
quartier d’aodt, il faudrait aménager un vrai point d’abreuvement a la source de I'Alpet.
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1.5 Synthese

= Points forts

Points faibles

= L’emploi

Un vacher a plein temps

Conditions de vie

La cabane de Clot Eygout a été

L’alpage est situé a une heure de marche.

du berger rénovée récemment. La cabane du Distroit est encore a
restaurer

Conditions de | 2 parcs abris, barrieres métalliques | Absence de parc de contention sur le

travail a la cabane de Clot Eygout quartier d’aodt.

(équipement)

Systeme L’effectif est maintenant adapté a la | L’alpage est assez tardif (montée fin juin)

d’utilisation ressource en herbe.

Paysage et bati

Vallon suspendu daltitude trés
caractéristique, et d’'aspect sauvage

L’ancien patrimoine bati (chalets d’alpage)
est totalement en ruine.

Gestion de I'eau

Un torrent central traverse I'alpage.
I 'y a pas de concentration
d’animaux a proximité.

Il N’y a pas d’eau sur le quartier des Maitz
(secteur 2). La partie Est du quartier d’aolt
manque d’eau

Multiusage

Le lac du Distroit constitue un pole
touristique, ailleurs la fréquentation
n'est pas trés élevée.

Milieux naturels,
biodiversité

Présence de galliformes de
montagne, d’espéces végétales
d’intérét patrimonial, et d’anciens
prés de fauche diversifiés.
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2 Volet écologique

2.1 Contexte général

2.1.1 Environnement physique :
Synthése des informations principales a retenir pour caractériser le contexte global.

Contexte géologique Nappes de flyshs a helminthoides

Expositions dominantes | Sud, de sud ouest a sud est

Altitude Mini : 1855  croix des Vaoutes Maxi : 2897 Roc Blanc

Etages de végétation Sub-alpin, alpin

Réseau hydrographique | Torrent du Distroit, lac du Distroit, nombreux ruisseaux sur le
Vallon

Reseau de sentier Sentier du lac du Distroit au départ du parking des Muandes.
Sentier interdit par arrété municipal (risque de chutes de pierres)

2.1.2 Zonages environnementaux :
Tableau des principaux zonages environnementaux intersectant l'unité pastorale. Faire une
carte si pertinent.

Type zonage Zonage Commentaire (% de I’'UP concernée...)
Protection Parc National Partie de l'alpage en zone cceur de Parc
national des Ecrins
ZPS
Réserve de Chasse | 14%
communale

L’alpage du Distroit fait partie du réseau « Alpages sentinelles », sur lesquels un suivi des
pratiques en alpage et sur I'exploitation, de nombreuses mesures physiques, des suivis
naturalistes sont réalisés en lien avec le réchauffement climatique, afin d’accumuler des
données et de développer des stratégies en cas d’accident climatique.

2.2 Habitats naturels et semi-naturels concernés par les pratiques pastorales
La carte ci dessous récapitule tous les habitats d’intérét communautaire sur la typologie
Corinne biotope. Voir liste en annexe

Cet alpage n’est pas concerné par les queyrelins : en effet bien que présente et plutét en
expansion d’apres les lignes de lecture, la fétuque paniculée n’est pas dominante et n’a pas
été cartographiée.

A partir de cette typologie, des préconisations quant a la conduite pastorale sont proposées :
-allegement de charge : ceci concerne la zone proche de la cabane de Clot Egout ; ce replat
est bien fréquenté par le bétail. Il parait difficile d’éviter la fréquentation sur I'un des rares
endroit plats qui de plus est un lieu de passage obligatoire sur 'alpage.

Cet allégement est également conseillé a I'entrée de l'alpage. La diminution de la charge
consentie ces derniéres années s’est révélée efficace et aucune mesure supplémentaire ne
sera nécessaire si on s’en tient aux charges effectives en 2013 et 2014.

-mise en défens des sources calcaires du vallon: cette zone est paturée en aolt et
septembre. On ne note pour linstant pas de dégradation ni de présence d’espece

9
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patrimoniale. Le précédent contrat prévoyait de ne pas dépasser une note de raclage de 3-4.

Il semble suffisant de maintenir cette mesure

-préconisation tétras : 'espéce n'est semble t il pas présente du fait de la faible surface des
zones concernées. Toutefois il peut étre intéressant de conserver ces milieux en vue d’'une
possible colonisation. La mise en défens de la zone de mélézin peut étre conservée. Les
zones identifiées par ailleurs sont difficiles a mettre en report du fait du passage des

animaux et de la disponibilité alimentaire en début d’estive.

-pas de couchade ni de chéme en amont du lac du Distroit : la zone est peu fréquentée et la

pratique concerne plus les ovins que les bovins

-pas de prélévement avant aodt : logiquement ces zones sont les plus en altitude et de fait

ne sont fréquentées qu’en deuxiéme partie d’estive, voire pas fréquentées du tout.

Habitats d'intérét communautaire Corinne Biotope Alpage du Distroit

{r

CcB

[ Communautés acidiphiles des combes & nelge alpines a Saule nain

[C_] Eboulis calcaires alpiens

[ Fourrés a Juniperus communis subsp, Nana & Landes & Rhododendron

[ Paturages a Liondent hispide & Communautés acidiphiles des combes a neige alpines
Pelouses a Avoine et Seslérie des Alpes méridionales

[E] Pelouses alpines & Fétuque violette

[ Pelouses alpines & Seslérie et Laiche sempervirente

[ Pelouses calcicoles alpines et subalpines & Pelouses seml-arldes dominées par Brachypodium
I Pelouses en gradins et en guirandes

Il Sources calcaires

gt » .GN— S 24 @ adiie 3013
Parc national des Ecring STt « O 0N - 50 N0 S 2008 «

M Bouche Mars 2018

7. W Al v % L y o ]
T §¢
| “ E |
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Alpage du Distroit

sational

Ecrins

habitats_alpages_preconisations

" allégement de charge selon contexte local

T aucune fréquentation

1 cf. préconisations Tétras
Maintenir pression pastorale équilibrée + éviter passages répétés (draillage)
pas de couchade, ni chdme

~ Pas de prélévement avant aoit. Pas de dépassement du niveau 4

I Pas de prélévement avant aolt. Pas de dépassement du niveau 5

I Pas de prélévement avant ao(t. Si nécessaire, limiter couchage et chdme

I rien de particulier

" SOMTYN « ©IGN - Soae 25 © eaitoe 72 »
Parc naticnal des Ecrins pomyrgtl s © AN « S0 O & 2000 »

M Bouche Mars 2015

2.2.1 Etat de référence :

Voir annexe

11
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2.2.2 Données sources :
Bases de données Parc national des Ecrins

2.3 Espéces végeétales et animales, communautaires ou patrimoniales,

concernées par les pratiques pastorales

2.3.1 Flore

La base de données flore du PNE permet d’établir la carte suivante :

ore patrimoniale Alpage du Distroit

&% [ 1 ] S-S

Kl

marinmal

Lering

flore_synthese_2015-03-06_085733_centroids -
@ Alsine des rochers

M Jonc arctique

M Laiche faux Pied-doiseau

@ Swertie pérenne, Swertie vivace

o P w-on'u.avao.-'b'ﬁ:
M Douche Mars 2018 vebos s

12
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-L’Alsine ou Minuartie des rochers : cette espece est
protégée en région PACA. Elle pousse essentiellement
sur les zones rocheuses calcaires. Elles est présente
au dela de 2000 m d’altitude dans les Ecrins, le
Dévoluy, le Queyras et le Parpaillon. C'est la seule
station connue de 'Embrunais. Sa localisation ne pose
de pas de probléme par rapport au paturage des bovins

-Le Jonc arctique: cette espéce arctico-alpine est
protégée au niveau régional. Elle est généralement
présente dans les marais acides au dela de 1700 m
d’altitude. On la trouve surtout sur la limite avec I'ltalie et
'Ubaye. C’est la seule station connue de 'Embrunais. La
station est située dans un replat fréquenté par le bétail.
Un suivi de la station est en cours. Un suivi visuel
(piétinement, consommation) sera effectué en 2015 et
2016 pour la mise en place d’'une éventuelle mise en
défens.

- la Laiche faux pied d'oiseau: ce Carex protégé au
niveau national est rare dans le département des hautes
Alpes (12 stations connues, essentiellement dans le
Queyras et le Parpaillon). Cette donnée demande
confirmation. En principe situées sur des zones
rocheuses, cette espéce ne présente pas d’enjeu par
rapport au paturage.

-la Swertie pérenne : cette plante des zones humides
d’altitude n’a pas de statut de protection dans les Hautes
Alpes ou elle est relativement présente au dela de 1000
m d’altitude. Elle est toutefois protégée en Rhéne Alpes.
Sur le Distroit elle est présente dans des zones humides
de versant qui sont paturées. Dans ce cas de figure le
paturage sera plus un facteur de biodiversité qu’'une
menace. Pas de mesure de gestion particuliére a priori.

2.3.2 Faune

La base de données faune du Parc national des Ecrins du 1° juin au 21 octobre permet
d’établir la carte suivante et de pointer les espéeces a enjeu vis a vis du pastoralisme :

.-Le Tarier des prés : ce passereau migrateur est trés présent
dans les prairies entre les 2 cabanes. Nichant au sol et utilisant
les hautes herbes pour se percher et chasser, il a besoin de
végeétation haute. Ceci est d’autant plus important en alpage,
gue en basse altitude la fenaison intervient souvent avant la fin
de la reproduction. Les alpages sont donc une zone refuge

13
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pour cette espéce. L’alternance du report de paturage dans cette partie de 'alpage est donc
importante

-Le lagopéde alpin Lagopus mutus : 'espéce est en régression
partout dans les Alpes. Cet arctico alpin a aussi besoin d’'une
strate herbacée riche en insectes pour nourrir ses jeunes. De
plus son nid est trés vulnérable au piétinement a I'étage alpin.
Les zones de présence de I'espéce sur l'alpage du Distroit ne
sont pas paturées par les bovins et ne sont pas impactées par
les bovins

-la perdrix bartavelle Alectoris graeca: ce galliforme des
milieux ouverts est sans doute moins exposé aux contraintes
du pastoralisme et ses populations bien que fluctuantes ne
sont pas menacées a ce jour dans l'arc alpin. A priori aucune
mesure n’est nécessaire sur l'alpage du Distroit.

14
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Faune patrimoniale en lien avee le pastoralism

.........

® Bougquetin des Alpes
® Chamois

5 Crave a bec rouge
© Lagopeéde alpin

@ Perdrix bartavelle
@ Tarier des prés

Parc rational des Eoms
M Bouche Mars 2018

—

SRy « © UGN - Sewn 25 @ detion 3242 «
Sy « O G~ B0 Ot B 2806 «

-le bouquetin des Alpes Capra ibex : Le bouquetin est de passage
sur l'alpage du Distroit. Pour favoriser sa colonisation, il est
nécessaire de prévoir dans la charge a laquelle I'alpage est soumis
une charge « faune sauvage » afin de prévoir et de préserver la
ressource alimentaire des ongulés sauvages, en particulier en
dehors de la période d’estive. De plus il est nécessaire de bien
veiller a I'état sanitaire des troupeaux pour éviter la transmission de
maladies contagieuse a la faune sauvage.

-le chamois Rupicapra rupicapra: la population de chamois du
massif des Ecrins fréquente l'alpage du Distroit, en particulier la
crete des Maitz, la créte de Vallaoute, le Roc Blanc et I'Alpette. Les
effectifs présents peuvent atteindre plus de 100 animaux. Les

15
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chamois hivernent en grand nombre en aval de l'alpage. Des zones de mise bas (mai juin)
sont localisés sur I'alpage sur des zones peu accessibles aux bovins.

Il est nécessaire de prévoir dans la charge a laquelle I'alpage est soumis une charge « faune
sauvage » afin de prévoir et de préserver la ressource alimentaire des ongulés sauvages
tout au long de 'année.

De plus il est nécessaire de bien veiller a I'état sanitaire des troupeaux pour éviter la
transmission de maladies contagieuses a la faune sauvage, ce qui présente un risque pour
cette derniére, mais également pour la faune domestique si des réservoirs de pathologie
domestique se développent sur la faune sauvage.

Zones d'hivernage et de mise bas du Chamois sur "alpage du Distroit

— — — G

e € N - S 3 8 s 71
Parc natscrwd owa Ecvm P - N ) O

-le crave a bec rouge pyrrhocorax pyrrhocorax : cette espéce
est plutdét un bon indicateur de I'état de I'alpage car il n’y a pas
d’enjeux de conservation a I'heure actuelle. Il se nourrit sur les
pelouses a bonne biodiversité.

16
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-le vautour fauve Gyps fulvus: de retour depuis quelques
années, ce rapace charognard est reconnu comme un
équarrisseur naturel. Il nettoie I'alpage et évite la dispersion et
la transmission d’agents pathogenes, y compris pour des
bovins. En cas de mortalité, il peut étre judicieux d’éviter la
précipitation et I'emploi de la chaux pour faire disparaitre le
cadavre.

Sont également présents sur l'alpage, sans enjeux liés au pastoralisme, des espéces
patrimoniales telles que l'aigle royal, le Gypaéte barbu, le faucon pélerin, le monticole de
roche, la niverolle alpine, le cincle plongeur, le tichodrome échelette, la grenouille rousse,
I’Apollon et 'Azuré du serpollet.

17
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Alpage du Distroit

2.4 Synthése
I’roposltions de gestion écologique alpage du Dlstroll

I Maintient d'une strate herbacée haute avec report de paturage par moitié et en alternance
B Eventuelle mise en defens jonc arctique suite au sulvi a venir
B Mise en defens tetras identique aux contrats précédents

_ Report de paturage en aout
B alicggement de charge en début et en fin d'estive identique aux derniéres années

ottt s G0N = Bt 25 W ddiow NIT2
PRI+ 004 - 50 Crte & 300 ¢

Parc naboral des Ecrins
M Bouche mars 2015

18
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1/ Globalement, les milieux d’altitude ne doivent pas étre paturés avant Aolt. La ressource
en herbe y est insuffisante. Le précédent contrat exigeait le retrait des animaux dans le
Vallon dés une consommation de 3-4. Ceci permet aussi de préserver les sources calcaires
citées dans les milieux remarquables.

2/ La station de Jonc arctique pourrait étre mise en défens assez largement pour préserver
ce milieu humide d’intérét patrimonial si les suivis mis en place par le Parc national des
Ecrins montraient une dégradation de la station (eutrophisation, consommation ou
piétinement excessif).

3/ La mise en défens du mélézin déja inscrite dans le précédent contrat pourrait étre
pérennisée.

4/ Il est important de garder l'alternance du report de paturage une partie du secteur 7
permettant la reproduction de certains passereaux comme le Tarier des prés, menacé dans
les zones de plaine.

5/ l'entrée de l'alpage a été trés sollicitte dans le passé provoquant des zones de
dégradation des pelouses. Les progrés notés ces derniéres années doivent étre maintenus
avec une charge plus légére en début et en fin d’estive .

D’un point de vue sanitaire, le troupeau bovin pose peu de problémes du fait des soins
apportés a des animaux de forte valeur et de la spécificité de certaines parasitoses et
maladies par rapport aux ongulés sauvages.

Il faudra par contre veiller & un usage raisonné des antiparasitaires afin de pas altérer la
faune coprophage

Tableau des especes les plus remarquables, de leur sensibilité et des pratiques
pastorales préconisées (annexe 1)
Groupe \ . S e . Objectif
. Espéce Niveau Sensibilité | Sensibilité, risques d’impact mesure
taxonomique i’ .
préconisée
Plantes a | Jonc arctique Espéce protégée, menacée par le|Préserver les
fleurs Juncus arcticus Moyen a fort piétinement et I'eutrophisation stations
-mise en defens
Oiseaux Tarier des prés Espéce ayant besoin d’'une végétation | Préserver les
Saxicola rubetra N haute et nids exposés au piétinement nichées
Moyen a fort .
-report partiel au
15 ao(t
Tétras lyre Espece particulierement sensible au |Préserver le
— Tetrao tetrix dérangement pendant les périodes de | potentiel du milieu
tetrix Sans objet pour |reproduction. La gestion pastorale joue | -mise en defens
l'instant un réle important dans le maintien de la
strate herbacée haute son habitat
structuré en mosaique.

19
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Tableau des milieux les plus remarquables, de leur sensibilité et des pratiques
pastorales préconisées (annexe 2)

code Delphing®: Libelle Delphine code Corinne |Libellé Corinne Biotope code Directive |Libell# directive habitats Freconisations
Bictope habitats
E31 50 Fesuco visiaoeas - Tricketum Tall (38,4141 Felouses alpines 3 Fetugque vioketie 3170 Peiouses calcaires alpmes ef subalpines  [Fas de prejevement avam aoul. Pas ge
Er. - BL 28 du niveau 4
c111 [f'o  |Drabo aizoidis - | (30.43 Felouses en gradins of en guirandes  [0770 Peiouses calcaires alpmes et subalpines
casruieae Begumn TO.
par Dryas octopetala
c2za 0 |Rosaso - Seskeictum P Gensac 7. [30.2311 Peicuses alpines a Seskérie of Laiche (0770 Peiouses CaiCaires alpimes et subalpines mtwnunu—ra-:n anli. Pas e
Var. a Dryas oclopetils ehqueiques [semperiirene [pEpamsement du niveau 5
especes de la lande:
N1 [0 Onoradion cenisiae Barbern 72 |[EEXETH] Pricaes 2 Avone of Seciene des Apes (0770 Pelouses calcares alpmes ef subalpines  [en de parhiouler
éridionales
11 =] Dirabo aizoids {2843 Felouses &n gradin: of en puirandss 3170 Pelouzes calcaires alpmes ef subalpines.
Casruieae Bewll'! !: Fanu.domme
par Dryas actopetala
21 o0 Jg-m_ao:q:nlan:-:ieﬂmeﬂm (am 2311 =Eb\r.e:_aﬂm=$e:ler: =t Lawche 8170 PEioUSas calcHres apimes ot subaipines  [aanhenr presuon pa:bf:leeqﬂrae-lnm
Esésguin 70 |zemperrents pacsapes repetes | drailage)
=3 100 [Thiaspion rosumdtodii Jenny - lips 30 |81.2 Ehouliz cabcaires alpiens 8120 Enboulic calcaires #f ge sohistes casrsines  frien de patioulier
|calcschisies) des Sages montagnard 3
aimn | Thizspietea, rohmditaii)
12 100 |Seskenon casrulze Br - Bl 20 (38.4311 Feicuses alpmes 3 Seclere of Lache  |8770 Pelouses calcaires alpmes ef subalpines shon pasiorabe squilibres + eier
|zemperrente [passapes repetes {drailage)
1] 100 [Agrosso capillans - Seslenenion [28.4311 Feiouzes alpmes a Seckere of Laiche  [0770 Peiouses calcaires alpnes ef subalpines  fainteni preszion pasiorale equiibrée + eviler
Eguin 70 [semperirenis passages répetés [drailage)
E [}0  [Lande cuvere, zanz arbres. Muuuueal.la'lul 42 [Foumés 3 Junipenes communis cubzp. (4000 Landes Jpines &1 boreakes fet- préconizations Téras
a1 Rihododendron [Hana & Landes a Rhododendron
[nipenss sibiica variante 3 Fe.nﬂ
paniculaia
nz 50 Sesherion cuertss Br - Bl 26 (30.4311 ==b\r.e=_anma$e:ls==tu.l:he 8170 Prioisas calcsires aipimes ot subaipines uxrt:nrpr_e:_nynna:bv:hm’iree-lm
lzemperirenis jpascapes repeies {drailage)
E31 =5 Fesiucy vickaoese - Tafcletum hali (304141 Felouzes ajpines a Fetugque vicletis 3170 Pelouzes calcaires alpmes ef subalpines %nepvdnanura-:ﬂ aoul. Pas de
Br. - BL 28 du niveau &
121 ] Lande guverte, sans arbres. Mnﬂruea'l.ﬂ1u1 42 [Foumss 3 Jung i subzp. 4000 Landes alpines of boreales fcf- preconizations Téras
3 Fhododendran [ara & Landes a Rhododendron
[nipenss sibiica variante 3 Fe.nﬂ
paniculza
n2 = Sesherion cuertss Br - Bl 26 (32311 Peicaces apmes 3 Seckere ef Laiche  [o170 Peiouses calcaires alpimes ot subalpines uxrt:nrpr_e:_ngmna:bv:hm’iree-lm
|zemperrenis jpassapes repetes {drailage)
E31 =0 Fesiucy vickcese - Tafoketum foli  [36.4141 Fejouses aipines 2 Faugue vioketis 3170 Pelouses calcaires alpmes ef subalpines =:..ﬂe|:||e|r|.we||-|erra':r| aoi. Fas de
Br. - BL 28 du niveau &
137 = Finguicukc - Arabidetum oriaceae |54.122 [Sources caicares Sources perianies avec fomabion de [acune trequentation
kioch 28 traering (Cratoneurion
E31 = Fesiucn vickactas - THicheam Suali (30,4121 Felouses aipmes 2 Fatugue vicketie @770 Peiouses calcares alpmes et subalpines  [Fas de prejevensent avani aoul. Fas de
Er. - BL 20 & du niveau 4
m |50 |PELOUSES DE L'ETAGE SUBALPIN. (304034323  |Peioases calCicoles apmes of 017068210 [Pelouses calcaires alpines = subaipines £ rien de particulier
Faces a Erachypodium pinnatum, [subaipines L Pelouses cemi-andes herbeuzes
Asphodeies albus ot Helontemom ek murngeanmes. dominsss por nahmedles ot facies dembursonement sur
RITTEET 2 |2rzchypadium caicaires [Festucs Brometaiks) (™ shes
orchidees remanguables)
753 100 [Thiaspion rotundifolil Jenny - lips 30 |81.2 Eboulis calcaires alpiens 8120 Ebouiis calcaires = de schishes calcaires  fien de particulier
calcachisies) des stages montagnard 3
aipin | Thiaspieiea robmditolil
52 100 [Thiaspion rosunditoii Jenny - lips 30 (01.2 Ebaulis calcaires alpiens B120 |Ebouis calcaires # de schies taltains [fen o pamodier
[calcschizies) dex éages momtagnard 3
alpin | Thiazpietea rohmditoii)
c11 |30 |Drabo alzowds enenion [EEX Friouzes en grading ef en gurandes (0770 Peiouses calcaires alpnes et subalpines
caeruieas Beguin 7. Fades domine
par Dryas octopetals
F11 =5 Poilon alpinae Gams S0 Fades 3 Poa [S6.50830 117 [Pahurages 3 Liomdens hizpice & 3150 Prioimas boeea-alpines slicases fallagement de charge seion contexte loeal
supina |communautes acidiphies des combes 2
jpeipe alpines
Y53 =3 Thiaspion rofundifolil Jenny - lips 30 |81.2 Ebouliz calcaires alpiens 8130 Eboulic calcaires of de schistes caicaires  rien de particulier
[calcschizies) dex éages momtagnard 3
algin [Tt rohunditciil)
E21 %0 |Salicion herbaceze Br. - BL 21 (281112 i#es des combes 2 [0150 Priouses boreo-alpines siiceuses s, de couchade, mi chome
FomadSons kes mons h jpsige alpines 3 Saule nain
Tapis vert sambre doming par
herbaces
752 [F0 [Thiaspeon rosundifoll Jenny - ips 30 (01.2 [Ebouli= cakcaires alens EE] [Enouii= calcaires e de schistes cakcaines [rven de parhicdier
|c=lm|:h"|e5.,‘| dex sfages montagnard 3
aipin | Thizspietes rohmditcil
E31 e Fastuco vickacese - Trifcletum holi  [30.4141 Peiuses apines 3 Faugue visete 8170 Pelousas calcsires aipimes ot subaipines ==_.nep|eln\emu'ra'=r| anil. Pas e
Er. - BL 28 du miveau £
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3 Volet climatique

Les profils agro-climatiques des alpages des Alpes ont été élaborés par 'INRAE dans le
cadre des productions « Alpages sentinelles ».

Le profil présente plusieurs indicateurs regroupés en 6 familles. Pour les différents
indicateurs, les données sont proposées pour une année a I'échelle de 'unité pastorale. Ces
données sont également comparables sur une période de référence afin de voir des
tendances.

L’alpage du Distroit est classé dans les alpages de type « sec et tardif ».

3.1 Déneigement

L’indicateur montre a partir de quel jour Julien I'alpage est déneigé sur 25 % de sa surface.
Depuis les années 1960, on voit un décrochage dans les années 1990 ; c’est-a-dire que le
déneigement sur ces surfaces se fait de plus en plus tot.

Les médianes, sur les 2 périodes de référence (1961 a 1990 et 1986 a 2015) montrent que
le déneigement s’effectue 1 semaine plus tét.

Cette tendance est confirmée lorsque nous regardons la vitesse de déneigement (surfaces
déneigées) au cours du printemps sur I'ensemble de l'alpage. L’alpage déneige plus vite
depuis les années 1990.

3.2 Températures moyennes

Comme pour le déneigement, on constate une augmentation des températures a partir des
années 1990. L’augmentation sur les périodes de référence (1961 a 1990 et 1986 a 2015)
est d’environ 1°C sur I'alpage de Grande Cabane.

3.3 Cumul des températures

Cet indicateur révele encore une rupture a partir des années 1990 avec une avancée des
seuils des 300° et des 600° jours.

Concernant la médiane de démarrage de la végétation (seuil des 300° jours), elle est
avancée d’environ 11 jours. Pour la médiane d’épiaison de certaines graminées en alpage
(seuil des 600° jours), elle est avancée d’environ 9 jours.

3.4 Précipitations

Les précipitations sont moins importantes entre les périodes de référence (1961 a 1990 et
1986 a 2015). Les mm/m? diminuent, en valeur médiane, d’environ 20 mm. Malgré cette
baisse, il faudrait mettre en regard de la vitesse de déneigement sur cette période. En effet,
si les précipitations tombent en neige, cela permet d’avoir un stock régulier d’eau disponible
lors de la fonte.

Or, la tendance du déneigement semble aller dans un fonte plus rapide. Cela voudra peut-
étre dire a terme que la végétation risque de souffrir de sécheresses au printemps.

Concernant la période juin, juillet, aodt, la baisse est moins évidente. L’alpage bénéficie des
systémes orageux importants aux dires des bergers.

Sur la partie automnale, les précipitations sont moins importantes pour I'’herbe. Elles le sont
plus pour le confort, la garde, ..., la capacité a mobiliser la ressource restante. La présence
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du soleil conditionnera fortement I'allongement de la saison en montagne (dans la mesure ou
il reste de la ressource).

3.5 Eau disponible

Comme indiqué précédemment, le stock nival diminue entre les périodes de références 1961
a 1990 et 1986 a 2015). Que ce soit au 1°" avril au 1°" mai ou au 1° juin, la valeur médiane
baisse. Elle est d’autant plus importante qu'on avance dans la saison. Cela veut également
dire que malgré la présence de neige, celle-ci fond plus vite.

Les bilans hydriques pour cet alpage et sur ces périodes sont négatifs.
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4 Le plan de gestion éco-pastoral: croisement entre enjeux
pastoraux et écologiques

4.1 Analyse croisée

L’objectif principal est d’arriver a valoriser la ressource herbacée proposée par les pelouses
productives et grossieres de type queyrellins et anciens prés dans les secteurs bas. Cette
ressource peut étre trés abondante sur certains secteurs et nécessitera une gestion
particuliere afin de la valoriser au mieux. Méme les queyrellins ont une valeur fourragere
intéressantes s'ils sont paturés au bon moment. lls permettent également de bien équilibrer
les prélévements sur d’autres pelouses et ainsi ils préviennent du bon équilibre des
prélévements sur 'ensemble de l'alpage.

Ces pelouses sont en plus trés riches en espéces végétales. Une bonne gestion favorisera
le maintien de cette richesse.

Les pelouses alpines et nivales sont importantes sur cet alpage, il faudra apporter une
vigilance toute particuliére afin d’éviter de trop les consommer.

Le tétras lyre étant présent pendant la période de reproduction au niveau du bois au-dessus
de la cabane du Distroit, il faudra également veiller a ne pas déranger les nichées pendant
cette période.

L’'objectif est enfin de permettre d’anticiper d’éventuels aléas climatiques qui pourraient
perturber la gestion pastorale tout en préservant la biodiversité tout en permettant le
renouvellement de la ressource.

2 tableaux sont proposés, I'un sur les mesures de gestion pastorales et environnementales

avec les possibilités d’adaptation pour chaque enjeu et I'autre sur des solutions d’adaptation
en cas d’aléas climatique.
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MAEC localisées 2015-2020
Alpage du Distroit

Zones non ou peu pastorales

Contours de |'unité pastorale
Cabanes
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4.2 Proposition de plan de gestion
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Loc. Carto Enjeux/milieux Objectifs Engagement En cas d’aléas clim. Indicateur de résultat
Pas de troupeau sur la quartier Pas de trace de
d’ao0t avant le 25 juillet. paturage avant le 20
. Pas de marge de . A
. . Equilibre entre ressource et juillet au quartier d’aodt.
Préservation et bonne A . , . manceuvre.
Ensemble de gestion de la préléevement (respect du Ne pas dépasser I'effectif (tout
I'alpage ressource herbacée. calendrier de paturage et des animaux confondus) d une Marge possible si baisse RensAelgner le calendrier
chargements). équivalence de 145 bovins. deffectif de paturage.
' Pas de dégradation sur
I'alpage.
Valoriser au mieux ces pelouses | 5 . .
. . rossiéres dés le début du Paturage en’debut.de saison . . Niveau de
I:I Anciens prés de gétura e sur la moitié de la au stade phénologique Risque de baisse de la consommation (Cf. grille
Secteur 7 fauche, zone a Eone Ige orter le paturage en optimal. production ou sécurité annexée) Ob'ectif.ngote
queyrel - ~ep P ge el Laisser grainer la végétation suivant les années. R -0
septembre pour I'autre moitié (et - 3a4.
; , . - sur la partie en report.
inverser 'année suivante).
. , Valorlser au mieux ces pelouses Paturage en parc en début de | Risque de baisse de la Niveau de . .
Anciens prés de productives et équilibrer les X . . . consommation (Cf. grille
Secteurs 1 P : g saison au stade phénologique | production ou marge . SN
fauche prélevements et la diversité (ne : X . annexée). Objectif note
optimal. suivant les années N
pas rester trop longtemps). 3a4.
Niveau de
Secteur 7 R Valoriser ces pelouses afin de Paturage en parc au début Marge de manceuvre sur le | consommation (Cf. grille
Pelouses a queyrel Lo . o , L
haut et 2 bas limiter 'extension du queyrel. juillet. queyrel. annexée). Objectif note
3a4
Adapter les préléevements du N Niveau de
. . Enlever les bétes de la zone : :
Pelouses alpines et troupeau a la ressource . Pas de marge de consommation (Cf. grille
Secteur 4 . ) ; . lorsque le niveau de raclage . SN
nivales disponible pour protéger les . manceuvre. annexée). Objectif note
. L S est atteint. N
espéces végétales d’altitude. 3a4
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Volet climatique : identifier des milieux ou modifications de calendrier permettant de faire face a un aléa climatique — a titre de conseils

Aléa climatique | Conséquences sur Leviers mobilisables Points de vigilance
concerne A er 1lére option 2éme option 3éme option
Printemps tardifs | Démarrage en retard |Maintien de la date de Report de la date de

de la végétation

montée avec avancée plus
rapide dans le calendrier en
début d’été. Ne pas modifier
la date de montée au quartier
d’ao(t

montée afin de paturer
une ressource au stade
optimal.

Printemps Démarrage en|Avancée de la date de|Maintien de la date avec
précoce avance de la | montée des animaux utilisation normale des
végétation secteurs.

Sécheresse de|Manque de ressource | Avancer plus rapidement sur|Envisager une descente |A long terme et si récurrence |Ne pas compenser la baisse

début et coceur|au coeur de lasaison |les  différentes  pelouses | plus progressive et|de cet aléa, envisager une|de ressource par un

de saison et/ou concernées importante du troupeau baisse de I'effectif total prélévement trop fort sur les

gels importants milieux en  général et
notamment les plus fragiles
(identifier dans le diagnostic
environnemental)

Sécheresse Peu ou pas de|Optimiser la consommation|Descente avancée du|Si persistance du phénomene,

estivale repousse d’automne |des anciens prés et |troupeau envisager une baisse des

queyrellins en fin de saison. effectifs.
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4.3 Proposition de calendrier de paturage

Secteurs paturés

Périodes de paturage

Nombres de jours

Moitié du secteur 7 (entre les cabanes) 28/06 — 8/07 8 a 10 jours
Secteur 1 9/07 — 18-20/07 10 jours
Bas des Maitz — cabane de Clot Eygout 18-20/07 — 5/08 3 semaines
Quartier d’aodt (totalité) 6/08 — 7/09 34 jours
Les Maitz (+ éventuellement un lot sur le 8/09 — 2/10 25 jours
secteur 5, au bas du quartier d’aodt

Secteur 7 entre les cabanes + secteur 6 3/10 — 16/10 2 semaines

Le calendrier de paturage est susceptible de varier de quelques jours en fonction de la météorologie de I'année. Les dates ne sont donc

gu’indicatives.
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* Grille de raclage ou prélévement

Grille d’évaluation de la pression de paturage « queyrellin »

1) Touffes de queyrel (fétuque paniculée)

Aucune touffe n’est paturée

Quelgues extréemités de feuilles peuvent étre consommeées ; les épis sont broutés en partie.

Des extrémités de feuilles sont consommeées ; les épis sont broutés pour la plupart.

Tous les épis sont broutés, les feuilles sont nettement consommeées ; les touffes présentent un aspect lache.

La plus grande partie des feuilles est consommeée ; les touffes présentent un aspect compact.

afjghrh |  WOIN |, | O

Les touffes sont broutées trés ras, il n’en reste que la base.
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2) Entre les touffes de queyrel

Appliquer la grille « générale» ci- aprés

Note

OBSERVATIONS VISUELLES

Prélevement
phytomasse
herbacée

Mode de
gestion

[EE

Traces de passage rapide du troupeau : coups de dents épars, herbe plus ou moins couchée dans facies productif,
guelques crottes présentes.

<20 %

Passage
rapide

Prélévement herbacé faible : les bonnes espéces constituant le fin (légumineuses, bonnes graminées, autres), sont
consommeées irrégulierement ; le risque de gaspillage est important (herbe couchée dans facies productif).

Coups de dents épars sur feuillages arbustifs les plus appétents

20240 %

Tri

Prélévement herbacé irrégulier : dans I'ensemble, le fonds pastoral est consommeé ; les espéces moins appétentes sont
consommeées partiellement et irrégulierement par taches ou trouées ; peu d'incursions dans les zones embroussaillées
denses et peu pénétrables (paturage concentré sur les zones ouvertes).

Le stock sur pied en sec n’est pas attaqué.

Les feuillages les plus appétents sont partiellement prélevés, pas d’impact sur les autres arbustifs consommables.

40 a 60 %

Paturage
prudent

Préléevement herbacé important : I'ensemble de la strate herbacée est mangé assez régulierement ; il subsiste des touffes
de refus ; exploration trés partielle des plages embroussaillées denses et peu pénétrables, qui se traduisent au fil des temps
par quelques passages visibles.

Péaturage régulier d’au moins 80 % de la surface accessible

Le stock sur pied en sec (de I'année précédente) est peu attaqué par les ovins, plus par les bovins et les équins.

Impact visible sur arbustifs consommables.

60 a 80 %

Gestion

Pelouse raclée : 'ensemble de la strate herbacée est trés bien consommée, avec un aspect de la pelouse ras et régulier ; les

refus d’espéces grossiéres sont rares ou inexistants ; les espéces les moins appétentes sont irrégulierement consommées
(carex toujours vert, brachypode de Phénicie).

Avec exploration réguliere des plages embroussaillées denses et peu pénétrables de type buissons épineux ; ouverture de
passages bien marqués.

Paturage régulier de la totalité de la surface accessible

Prélevement partiel dans le stock sur pied en sec (de 'année précédente), plus complet par les bovins et les équins.
Impact important sur arbustifs consommables.

80 a 100
%

Impact
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3) Pelouses rases des quartiers d’aoit

0 Pas de paturage ; pas de crottes observées.
Les meilleures espéces (légumineuses, dont le tréfle alpin, plantain des Alpes) sont
1-2 consommeées, des crottes sont présentes ; il reste encore de laressource pastorale.

L’ensemble de la strate herbacée est bien raclé, a '’exception de quelques rares touffes

3-4 refusées ; les espéces les moins appétentes sont consommeées irréguliéerement ; il reste peu

de ressource facilement exploitable par les troupeaux.

L’ensemble de la strate herbacée est fortement raclé ; les espéces les moins appétentes
5 sont nettement consommées, il ne reste plus de ressource pastorale.

Dégradation du paturage : des portions de sol nu apparaissent, des souches (tréfle alpin,
5* vulpin des Alpes, plantain des Alpes) sont mises a nu ou déchaussées.

Signataires du plan de gestion :

Eleveur

Berger

Autre si nécessaire

30



